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[말씀 가슴속으로]

말씀을 가슴속으로
ccccccccccc

일    시 셋째날, 09:30-12:00 (소요시간; 150분) 장    소 운동장

대    상 초등부 고학년 제작담당 김철 T.아퀴나스 진행담당

목    적
예수님의 말씀을 가슴속으로 새기자는 홍보 영상을 제작하고, 그 의미를 마음에 

새긴다.

개   요

예수님의 말씀을 가슴속에 새기자는 주제로 조별로 주어진 미션을 수행하는 과정

을 영상에 담아 홍보 영상물을 제작하는 것으로 2009여름신앙캠프의 의미를 정리

한다.

준 비 물

카세트, 카세트Tape, 캠코더(건전지, 테입), 방송시설(엠프, 마이크, 카세트, 음악

CD, 빔프로젝트), 카메라, 초시계, 액션 컷, A4용지,  양동이(大)2개, 바가지(5개), 

줄넘기 줄, 노끈, 양파링(1봉지), 확성기, PET병(10병), 노트북, 물폭탄 풍선(12개)

** 들어가는 말 (프로그램 준비에 앞서서)

본 프로그램은 10개조, 각 조 인원수는 6~10명으로 기획하였다. 각 조에 주어진 미션을 수행할 

수 있을 정도의 공간을 필요로 하며 모두가 하나의 작품을 완성하고 의미를 새기는데 주목하여

야 한다.

 A. 준 비(환경, 준비물)

  1. 환경준비

    - 10개조가 충분히 움직일 수 있는 공간을 확보한다.

    - 운동장과 같은 넓은 공간이 좋으나 상황에 따라 실내 공간도 가능하다(우천시 실내공간을 

이용하되 가능한 야외에서 실시한다).

  

  2. 자리배치

    - 진행에 앞서 프로그램의 도입과 설명에서는 10조가 각각 둥글게 자리에 앉을 수 있도록 배

치한다.

    - 프로그램 진행에서는 조별로 미션을 시행할 장소로 이동한다. 각 장소는 미션의 내용에 따

라 위치와 공간을 정하고, 시행 시기에 따라 중복해서 사용할 수 있다.
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 B. 도 입(시작기도, 프로그램설명)

 1. 시작기도

어디에나 계시는 하느님, 그동안 친구들과 함께 자연 안에서 하느님의 말씀을 찾고, 쓰고, 새기

는 시간을 가졌습니다. 이 시간도 저희와 함께하셔서 이번 말씀 씨앗 캠프 기간이 저희에게 잊

지 못할 기억의 기쁜 축제가 되게 하시고, 앞으로 하느님을 모르는 친구들에게도 하느님의 말씀

을 전하는 적극적인 저희가 되게 해 주세요. 예수님의 이름으로 기도드립니다. 아멘.         

 2. 프로그램 설명하기

   1) 목적설명

     - 예수님의 말씀을 가슴속으로 새기자는 홍보 영상을 제작하고, 그 의미를 마음에 새긴다.

   2) 방법설명

     ① 예수님의 말씀을 가슴속에 새기자는 주제로 조별로 주어진 미션을 수행하는 과정을 영상

에 담아 홍보영상물을 제작하는 것으로 2009여름신앙캠프의 의미를 정리하는 시간.

     ② 10개조로 나누어 조별로 일정한 간격을 두고, 각 조에 주어진 역할을 수행하고 다음 조에

게 배턴을 넘겨준다. 그리고 최종적으로 모두가 모여 구호를 외치면 게임은 끝나게 된다. 

그러나 역할을 수행하면서 중간에 실수하거나 99초를 넘기게 되면 실패로 끝나는 것이고 

10번의 기회 안에 완성하여야 한다. 1조부터 10조까지 연결되어야 하며 중간에 실패하면 

다시 1조부터 시작하여야 한다.

TIP! ** 10개조가 안 될 경우?

10개조가 안 될 경우에는 미션을 줄임과 동시에 시간을 단축 시켜야 한다.

     

     ③ 각 조별 담당미션

조
미  션

<구호(성경구절)>
내  용 비  고 준비물

1

종이 전달하기

<종이에 적어야 할 

성경구절 : 루카 1,28 / 

루카 4,8 / 루카 1,38 

/ 요한 2,5/ 마르 4,8>

흡입력을 이용하여 입에 성경구절이 

적혀 있는 종이를 붙여서 다음 사람

에게 전달한다. 마지막 사람까지 전

달되어야 하고 중간에 떨어지면 미

션실패.

종이가 침에 

젖을 수 있으

므로 여러 장 

준비한다.

성경구절이 

적힌 종이

2

페트병 세우기

<하느님께는 불가능한 

일이 없다.(루카 

1,37)>

페트병을 손가락으로 쳐서 넘어뜨렸

다가 다시 일어서게 해야 한다. 2조 

전체가 동시에 시행하여 2명 이상 

성공 시 미션성공. 넘어뜨리면 동시

에 구호를 외쳐야 한다.

빈병으로 하되 

페트병에 물을 

약 네 스푼 넣

는다.

페 트 병 ( 조

원수대로)

3
단체 줄넘기

<이웃 사랑>

단체 줄넘기를 하여 연속으로 5개를 

넘어야 미션성공. 줄을 넘을 때마다 

구호를 외쳐야 한다.

전체가 줄을 

서서 바로 시

작한다.

줄넘기 줄

4
2인 3각

<예수 사랑>

조원들은 일렬로 발을 묶고, 손은 서

로 어깨에 걸치며, 뛰어가는 공동체 

놀이로 도중에 넘어지면, 처음부터 

다시 시작한다. 뛰면서 구호를 함께 

외쳐야 한다.

중간에 넘어지

면 미션실패
노끈
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조
미션

<구호(성경구절)>
내용 비고 준비물

4.5
성경구절 워드(교사)

<마르 12,28-34>

선생님 1명이 주어진 성경구절을 컴

퓨터 한글프로그램으로 쳐야 한다. 

오타가 없어야 미션성공.

빔을 연결하여 

스크린을 통해 

모두가 볼 수 

있다.

노트북

5

뛰어넘기

<나는 착한 목자다. 

(요한 11,14)>

조원 전체가 한 줄로 서서 허리를 

숙여 엎드리면 한 명씩 일어서서 허

리 숙인 사람들을 뛰어넘어야 한다. 

마지막 사람까지 모두 넘으면 미션

성공. 사람을 넘을 때마다 성경구절

을 외친다.

중간에 넘어지

면 미션실패

6

물 나르기

<사람은 빵만으로 살지 

않는다.(루카4,4)>

구멍이 뚫린 5개의 바가지를 가지고 

일렬로 서서 물이 있는 양동이에 다

른 물이 없는 양동이에 빨리 옮긴다

(측정방법: 물이 없는 양동이에 임의

의 선까지 물을 채우면 미션성공).

바가지 

5개, 

양동이

7
피라미드 쌓기

<성경을 읽자!>

삼각형 모양으로 피라미드를 쌓는다. 

쌓고 나서 맨 위의 사람이 “성경을 

읽자!”라고 구호를 외치면 미션성공

8
손잡고 방향 바꾸기

<요한 5,14>

조원 전체가 손을 잡고 원을 만든다. 

안쪽을 바라보고 있다가 손을 놓지 

않은 상태에서 바깥쪽으로 방향을 

바꾸며 구호를 외친다.

손을 놓으면 

미션 실패

8.5

물 폭탄 받기(교사)

<던지는 교사 : 너희가 

그들에게 

/받는 교사: 먹을 것을 

주어라.(루카 9,13)>

두 명의 교사가 10M의 거리를 두고 

한쪽에서 물 폭탄을 던지면 다른 한

쪽에서 물 폭탄을 터뜨리지 않고 받

아야 미션성공

물 폭탄을 땅

에 떨어뜨려도 

미션실패

물 폭탄

10개

9 양파링 전달하기

한 줄로 서서 빨대를 물고 양파링을 

서로 전달하여 마지막 사람까지 떨

어뜨리지 않고 전달하면 미션성공

빨대, 

양파링

10

옷 연결하기

<기뻐하고 

즐거워하여라. 너희가 

하늘에게 받을 상이 

크다.(마태 5,12)>

조원들이 입고 있는 옷 등을 이용하

여 15m를 연결하고 성경구절을 외

치면 미션성공

시작지점과 끝

지점을 정해준

다.

전체
말씀을 가슴속으로

<“말씀을 가슴속으로”>

전체학생이 모여서 “말씀을 가슴속

으로”라고 크게 외치며 손을 흔든다.
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 C. 전 개(프로그램 실행)

 1. 설명하기

  1) 프로그램 내용 설명

     - <도입부 방법 설명 참조>

  2) 각조 미션 내용 설명

     - <도입부 각 조별 담당미션 참조>

 2. 연습하기

   - 각 조별로 미션에 대한 설명을 들으면 약 10분 동안 연습을 실시한다.

   - 교사들은 학생들이 어려움이 없는지 확인하고 미션에 대한 요령을 가르쳐 준다.

 3. 예행연습하기

   - 원활한 진행을 위해 1조부터 10조까지 에행연습을 실시한다. 이때는 실제 미션을 시행하지 

않고 어떻게 진행이 되어가는지 모든 학생이 이해할 수 있도록 실제로 이동하며 설명한다.

TIP! ** 게임에 사용되는 음악이 있다??

본 프로그램은 과거 어느 예능프로그램에서 실시했던 것으로 그 당시 사용되었던 음향을 

사용하는 것도 재미를 더할 수 있다. [VENTURES 의 HAWAII FIVE-0 라는 음악]

※ 음향자료제공 : www.purunnamu.org [자료실]-[음악자료실]

 4. 시행하기

   - 예행연습이 끝나면 최종 준비물을 점검한다. 이때 캠코더 담당자에게 촬영준비가 되었는지 

확인하고 담당자는 1조를 촬영 준비한다.

TIP! ** 촬영의 중요성

본 프로그램은 모든 과정이 카메라에 처음부터 끝까지 순서대로 담겨야 한다. 그러므로 

촬영담당자는 이동경로와 촬영내용을 미리 숙지하고 있어야 한다. 이러한 어려움에 대비

하여 촬영보조를 두어 촬영담당자를 도와줄 수 있게 한다.

   - 시작과 동시에 1조부터 미션이 시작되고 중간에 실패하면 처음부터 다시 시행한다.

   - 중간에 미션에 대한 어려움 또는 문제가 있을 경우 상황에 따라 조절한다.

   - 날씨가 더워 학생들이 힘들어할 수 있으므로 중간에 휴식시간을 가지면서 간식을 먹는다.

   - 진행자는 시간을 측정하고 최종 미션까지 완료되면 성공과 실패를 확인해서 학생들에게 알

려준다.

TIP! ** 촬영 영상보기

촬영한 영상은 본 프로그램이 끝나고 보는 것도 좋지만 파견 미사 때 또는 본당으로 돌아

가 미사 시간 때 보는 것도 좋다.
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 D. 정 리(피드백)

 1. 정리하기

우리는 이 시간을 통해 하느님의 말씀을 가슴속에 새기고자 다짐하였다. 모두가 하나 된 모습으

로 이 시간을 이루어 냈듯이 한 명도 빠짐없이 이 다짐을 지킬 수 있도록 여기에서뿐만 아니라 

집에서도 항상 하느님 말씀을 가까이하고 생활 속에서 되새길 수 있도록 하자.

 2. 마침기도

  우리의 마음 밭을 가꾸시는 하느님, 이번 말씀 씨앗 캠프이야기를 통해서 저희가 외친 구호처럼 

하느님 말씀을 가슴속 깊이 간직하는 친구들이 되게 하시어, 언제, 어디서나 하느님 말씀의 씨

앗을 잘 가꾸어 열매를 맺는 좋은 밭이 되게 해 주세요. 예수님의 이름으로 기도드립니다. 아

멘.   


